
  

                                                                       

 

 

【自立支援協議会より報告】くらしの支援部会地域移行・退院促進協議会 

 

  

令和 2 年 2 月 8 日（土）鳥栖・三養基地域自立支援協議会地域移行・退院促進協議会と

鳥栖保健福祉事務所共同で『精神科地域支援研修会』を開催しました。 

 研修では第一部に精神科の長期入院患者に密着したドキュメンタリー映画『オキナワへ

いこう』の上映及びその映画の製作、監督である大西暢夫先生より、製作にあたってのお話

を頂きました。第二部では圏域の医療福祉の支援者が登壇してのシンポジウムを行ないま

した。 

 『オキナワへ行こう』の映画上映では、精神科病院に長期入院している患者さんの「生

涯のうちに一度でいいから沖縄に行ってみたい」という夢を実現するため、患者さん、支

援者それぞれの視点から課題を出し、不安や課題を乗り越えていくため、お互いに意見を

出しあう様子が描かれ、最終的に 2 名の方が沖縄に行かれました。実現にあたっての思

い、行った後の気持ちの変化を垣間見ることができ、その経験がきっかけになり地域で生

活する良さを感じ、再度地域での生活を目指すリアルな姿が描かれていました。 

 シンポジウムでは登壇した支援者それぞれの立場より「入院から地域生活につなげる思

い」や「地域移行に繋げるための連携の必要性や課題」について報告が行われました。 

 また参加者からは、研修に参加してみて長期入院の患者の思いに寄り添うこと、今後の

医療、福祉の連携の必要性について考える機会になったというご意見をいただきました。 

 新型コロナウイルス感染症が蔓延する現在、退院後の受け入れ態勢の変化など新たな課

題も生まれてきています。この研修会がただの勉強会で終わらないよう、協議会では今後

も地域全体で地域移行、退院促進への動きを推し進めていけるよう検討の継続を行いたい

と考えています。 

キャッチ通信

『精神科地域支援研修会』を実施しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 女性専用 
 



🌞相談先 鳥栖三養基地区 帰国者・接触者センター 

・せっけんで手を洗いましょう！ 

🌞相談・受診の目安 

 

 

 

 

 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）は、2020年 8月時点で世界累計が約 1800万人の感染者数を超え

世界的流行（パンデミック）が起こっています。日常の様々な場面を考えながら新型コロナウイルスへの理

解を深めて、感染予防を行いましょう。                  （厚生労働省 HP参照） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合 

・重篤化しやすい方（※）で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある方 

 （※）高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患等の基礎疾患がある方、透析を受けている方等 

・上記以外で発熱や咳など比較的軽い風邪症状が（4日以上）続く場合。 

 

 

窓や扉を開けて 

こまめに換気をしよう！ 

🌞コロナウイルスが拡大する方法は主に２つ✌ 

手洗いの目安は、３０秒以上！！ 

🌞コロナウイルスに感染しないようにしよう！！ （生活の中で気を付けること） 

アルコール消毒もしよう！ 

ソーシャルディスタンス！ 

十分な距離を取る 同じ道具や物は共有しない。 

鳥栖保健福祉事務所 電話：0942-83-2161 受付時間 平日８時３０分～１７時１５分 

緊急の場合は、夜間・土日も
含め時間外も対応可能。 

・せっけんで手を洗いましょう！ 



〇鳥栖市・みやき町・基山町・上峰町にお住まいの、障がい者本人、障害のある方を支えている家族及

び支援者からの相談をお受けします。 

障がいの種別、手帳の有無は問いません。相談は無料です。 

＜相談窓口開設時間＞ 

9：00～18：00 （月曜日～金曜日） 

9：00～17：00 （土曜日） 

上記の時間帯以外でもご相談をお受け致します。 

事前にご連絡ください。 

特定非営利活動法人 総合相談支援センターキャッチ 

住所：佐賀県鳥栖市宿町 1041－3 

電話：0942-87-8956 FAX：0942-85-9003 

Mail：so-sodan@tosumiyaki-sodan.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※　表中の”相談者数”及び”人”の数値は実人員
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相談割合

件数 人

身 体 596 24

知 的 1,013 55
精 神 1,235 52

発達 障害 520 29
難 病 33 3

重 心 4 2
高 次 脳 32 4

手 帳 な し 120 13
合　　計 3,553 182

鳥栖市

件数 人

身 体 134 7

知 的 190 13
精 神 358 10

発達 障害 163 14
難 病 13 2

重 心 7 2
高 次 脳

手 帳 な し
合　　計 865 48

基山町

件数 人

身 体 70 10

知 的 824 25
精 神 204 17

発達 障害 63 8
難 病 286 5

重 心 212 2
高 次 脳 25 1

手 帳 な し 92 5
合　　計 1,776 73

みやき町

件数 人

身 体 216 6

知 的 81 8
精 神 133 6

発達 障害 13 1
難 病

重 心
高 次 脳

手 帳 な し 1 1
合　　計 444 22

上峰町

相談件数 相談者数

鳥栖市 3,553 182

みやき町 1,776 73

基山町 865 48

上峰町 444 22

合計 6,638 325

～編集後記～ 

With コロナ時代が到来です。夏の暑い日にマス

ク…つらいですね。コロナ感染症対策と熱中症対

策を行いながら、暑い２０２０年夏を超えていき

ましょう！（高口） 

新型コロナウイルスの感染予防を

徹底し、通常営業をしています。 

・来所、訪問相談を希望される際は、

ご予約をお願いします。 

・対面での相談時には、アルコール

消毒・マスク着用をお願いします。 

・体温測定にご協力ください。 

ご理解とご協力をお願い致します。 

☺ 事業所紹介募集☺ 

事業所のアピールをキャッチ通信に載せてみませんか？？ 

キャッチ通信に掲載希望の方は、キャッチまでご連絡ください。 


