
◆ く ら し の 支 援 部 会 

②地域移行・退院促進協議会 

１．令和 5年度の活動と課題 

令和 4年度より、地域移行・退院促進協議会はコアメンバーを主体とした協議

会運営を行っています。圏域の地域移行・退院促進の推進及び、障害者の地域生

活支援の充実に向け、地域と医療の相互理解と連携を深め、協議会を運営するこ

とを目的としています。令和 5年 5月より、新型コロナウイルスが 5類化したこ

ともあり、今年度は対面での研修会や事例検討会等、今まで行えていなかった取

り組みを実施することが出来ました。 

第 2 回ではピアサポート研修会を開催いたしました。『ピアの視点から見る寄

り添い方』というテーマにて佐賀市の地域活動支援センターぷらっとでピアサポ

ート専門員として活躍されている青木裕史氏により、ご自身のピアとしての経験

を基に現在の医療に対して感じること、利用者と関わる姿勢などを学ばせていた

だきました。日頃、利用者との関りで忘れてはいけない視点や姿勢についても気

づかせていただく研修会になりました。第3回ではくらしの支援部会合同開催で、

第 2 回鳥栖三養基地区地域研修会を生活の場協議会が主となって実施しました。 

第 4回にて例年行っておりました、措置入院者退院支援事業の事業報告、実績

報告に合わせまして、今年度は事例検討会を実施しました（2 協議会合同開催）。

措置入院後の退院支援の視点だけでなく、親亡き後の支援者の課題、独り暮らし

の生活支援、地域での精神障害者理解、本人の意思決定に基づいた退院先の検討

等、課題が多岐にわたるケースにて検討を行いました。 

昨今の精神障害者支援におきましては課題の多様化、重度化、深刻化もあり、

各病院の退院支援の困難さや、地域で支えるための連携体制の構築が必須になっ

ています。地域移行退院促進協議会では、今後も地域の困難事例に対して、連携

して対応を検討していきます。 

２．令和 6年度活動目標 

    今年度もコアメンバーを中心とした協議会運営を継続し、医療と地域の連携を

深めていける取り組みを進めていきます。 

    令和 6 年度は改正精神保健福祉法の新しい事業が開始される予定になってお

ります。制度の周知を進め、圏域での地域移行・退院促進の増進に向け、病院、

福祉事業所に向けた支援に係る制度の活用について理解を深めていきます。また、

地域移行支援の事例共有や、退院が難しいケースなど、地域で多くの課題を有す

る困難ケースについて事例検討会を実施していきたいと考えています。 

障害者が地域で安心して生活を送るために、医療と福祉の連携は今や不可欠な

ものになっております。この協議会を通して、病院、行政、福祉事業所が顔の見

える関係になり、日頃の支援がより良いものになるよう力を入れています。また、

地域で多くの障害者が当たり前に生活を送れることが、地域住民の障害者理解に

もつながると考えます。 

会議開催方法につきましては多くの機関の参加を促していくため、内容に合わ

せて実施します。また、他部会等との連携についても検討していきます。 



 

 ３．構成メンバー 

・令和 4年度から下記のコア会議メンバーに事務局キャッチを加えた体制で、協

議会の運営を行います。 

（会長、副会長を設けずコアメンバーを中心とした体制） 

○コア会議構成メンバー 

 【医療】いぬお病院 大島病院 光風会病院 松岡病院 

 【行政】鳥栖保健福祉事務所 【地域】太陽の郷 相談支援センターこころね 

 

下記に示す 43 機関で構成します。 

構成メンバーへの参加を希望される場合は拒まない事を原則とし、見直しが必要

になった場合は、その都度検討を行ないます。 

 

＜構成メンバー表＞ 

 

４．会議開催日程（年 4回） 

令和 6年 5 月 9 日(木) 13：00～14：30  みやき町中原庁舎 2階研修室 

令和 6年 8 月 8 日(木) 13：00～14：30  鳥栖市役所会議室 

令和 6年 11 月 14 日(木) 13：00～14：30  鳥栖市役所会議室 

令和 7年 2 月 6 日(木) 13：00～14：30  鳥栖市役所会議室 

 

鳥栖保健福祉事務所 いぬお病院 寿楽園 

佐賀保護観察所 大島病院 らいふステージ 

鳥栖市保健センター 光風会病院 enjoy 

北茂安保健センター 松岡病院 ぱれっと 

基山町保健センター 中原特別支援学校 マリーズハウス 

風のつばさ earth color キャリア・アカデミー鳥栖 

てらすやぶ そわん 社会福祉法人かだん 

クレア コスモス夢工房 アドバンス 

コロニーみやき 相談支援センター 翔朋 あゆみ相談支援事業所 

訪問看護ステーションひかりあ あいぞら訪問看護ステーション 

訪問看護ステーションデューン佐賀・鳥栖 在宅看護センターホットス 

訪問看護ステーションサンフェイス グリーンファーム山浦 

障害者就業・生活支援センターもしもしネット 未来夢 

プラスワン訪問看護ステーション佐賀 相談支援センターこころね 

総合相談支援センター キャッチ 太陽の郷 

【随時参加メンバー】 

鳥栖市高齢障害福祉課 みやき町子育て福祉課 基山町福祉課 

上峰町健康福祉課   


