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精神保健に関する相談支援に係る市町村の役割

市町村では既に精神
保健に関する支援の
ニーズに直面してい
る。

現在、市町村における自殺対策、虐待（児童、高齢者、障害者）、生
活困窮者支援・生活保護、母子保健・子育て支援等の業務において、関
わっている住民が背景に精神保健上の課題を抱えているケースも多く、
市町村の責務ではなくても、実際の支援の中で、複合的な課題への支援
のニーズに直面している。

生活困窮者支
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背景に精神保健上の課題
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認知症対策DV
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包括的支援・総合相談体制の再構築に係る政策背景

妊娠出産・子育てに関する
相談支援

高齢・介護に関する相談支援 生活福祉に関する相談支援

障害のある方等の相談支援

精神保健

出典：第163回市町村職員を対象とするセミナー

「市町村における精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築を推進するための研修」相談支援体制構築の効果的な進め方及び自治体類型別の推進ポイント改変 １

認知症

高齢者虐待防止

介護保険サービス提供 等

生活保護

生活困窮者自立支援

ひきこもり 等

相談支援事業

障害者虐待防止

障害者差別解消

意思決定支援 等

母子保健

子育て包括、子育て総合支援

成育 等
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